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* Un estudio clinico es una investigacién médica
en que tratamientos, equipos o medicamentos
experimentales son probados en seres humanos,
bajo la supervisién de personal médico, para
determinar si son efectivos y seguros para curar,
prevenir o controlar una enfermedad.

¢ Los estudios clinicos también se conocen
como ensayos clinicos.

* Investigacién no es lo mismo que
tratamiento.

* Se usan cuestionarios para entender los efectos
de sus acciones, opciones, actitudes y ambiente
en su salud.

¢Porqué los estudios clinicos
son importantes?
A través de los estudios clinicos se han hecho

descubrimientos importantes para mejorar
nuestra vida, por ejemplo:

* Nuevos medicamentos para el tratamiento
del cdncer, la diabetes y otras enfermedades.

* Equipos de ecografias, rayos X y pruebas de
diagndstico.

* Vacunas.
* Tratamientos para dejar de fumar.

* Mejoramiento de procedimientos médicos.

Otras consideraciones

* No hay garantia de que un estudio clinico
lo beneficie a usted personalmente.

* En un futuro, los resultados pueden
ayudar a otras personas que tengan
un problema de salud.

* La participacién en un estudio clinico es
voluntaria.

Preguntas importantes

:Qué me sucederd exactamente durante
el estudio?

¢Habr4 efectos secundarios? ;Cudles?
:Me beneficiard personalmente el estudio?

:Qué otras opciones tengo para
el tratamiento?

;Puedo retirarme del estudio en cualquier
momento?

;Tendré que pagar?




